
 
  

Trauerbänkle 
 

Die TrauerbegleiterInnen der Hospizgruppe 
Balingen richten einen Platz auf dem Balinger 
Friedhof ein, an dem trauernde Menschen 
miteinander und an bestimmten Terminen auch 
mit erfahrenen TrauerbegleiterInnen ins 
Gespräch kommen können. Das Trauerbänkle 
steht zwischen Friedhofskirche und 
Aussegnungshalle an einer geschützten Stelle 
unter Bäumen, umrahmt von Seelenbrettern 
und lädt ein, Platz zu nehmen, um über die 
Trauer und den Verlust zu reden oder einfach 
auch dem geliebten Menschen in Gedanken und 
in Stille nahe zu sein. 
 
Termine: von April bis Oktober  
immer am 2. und 4. Samstag im Monat 
 
Uhrzeit: 14:30-16:30 Uhr 

Wanderung für Trauernde 
 
Unsere TrauerbegleiterInnen laden herzlich zu einer 
Trauerwanderung ein. Wir starten vom Wander-
parkplatz Stockäcker oberhalb des Feriendorfes 
Tieringen (ca. 200m nach dem Gasthof Berghütte) auf 
fast ebenem Weg zum Hörnle.  
Begleitet werden die TeilnehmerInnen von unseren 
TrauerbegleiterInnen. Im Gasthof Berghütte in Tieringen 
findet der Nachmittag seinen offenen Abschluss. Wir 
bitten um festes Schuhwerk und dem Wetter 
entsprechende Kleidung. Bei Regenwetter findet die 
Wanderung nicht statt. 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich. 
 

Termine 2026:  
Samstag, 18. April und 24.10.2026 jeweils 13:30 Uhr 
Donnerstag, 09. Juli 2026 18:00 Uhr 
 

 
Einzelbegleitungen 
 
Wenn der Wunsch nach einer Einzelbegleitung besteht, 
kann über das Kontaktformular auf unserer Website 
oder über das Hospiztelefon 0151 41270727 Kontakt 
aufgenommen werden. 

Café für Menschen  
in Trauer  
 
Das Café für Menschen in Trauer bietet in 
geschützter Umgebung die Möglichkeit, in der 
Begegnung mit Menschen, die ähnliches erlebt 
haben, über die Trauer zu sprechen, den 
Erinnerungen, Gedanken und Gefühlen Raum zu 
geben oder miteinander zu schweigen.  
Auch ein Einzelgespräch ist bei Bedarf möglich. 
 
Jeden 3. Freitag im Monat  
Uhrzeit: 15 bis 17 Uhr 
Ort: Alter Markt 16, 72336 Balingen 
 
Eine Anmeldung ist nicht erforderlich.  
 
Alle Veranstaltungen sind kostenfrei und 
unterliegen der Schweigepflicht. 



 

 
Hospizdienst 
Balingen 

 
Die Gruppe wurde 1996 gegründet und besteht 
aus Menschen verschiedener Konfessionen.  
Wir begleiten schwerkranke und sterbende 
Menschen in Ihrem Zuhause, im Krankenhaus  
und in Alten- und Pflegeheimen.  
 
Ein Team von ausgebildeten 
TrauerbegleiterInnen des ambulanten 
Hospizdienstes Balingen begleitet trauernde 
Menschen in dieser schweren Zeit. 
 
 

 

Hospizdienst Balingen 
 
Geschäftsstelle:  
Alter Markt 16 
72336 Balingen 
 
Wenn Sie eine Trauerbegleitung wünschen, 
erreichen Sie uns über folgende Telefonnummer:  
 
Mobil: 0151 41270727 
 
oder über das Kontaktformular auf unserer 
Website www.hospizdienst-balingen.de 
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